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TEMATICA SIBIBLIOGRAFIA
ASISTENT MEDICAL DE LABORATOR DEBUTANT

1.Microbiologie

-Bacteriile-formi, dimensiuni, mod de grupare si structura;

-Cultivarea bacteriilor-tipuri de medii de culturi si tehnicile de insiméntare a acestora;
-Sterilizarea si dezinfectia: definitie, tipuri de sterilizare si substantele folosite la sterilizare;

-Recoltarea produselor biologice, a apei si alimentelor pentru examenele din laborator: recoltarea si
transportul produselor patologice (singe, secretii purulente, secretii uretrale si vaginale, exudat nazo-
faringian, sputi, urind, materii fecale); recoltarea apei pentru examenul bacteriologic si fizio-chimic;
recoltarea alimentelor pentru controlul sanitar;

-Examenul bacteriologic: examinarea preparatelor native si colorate; colorantii folositi in bacteriologie si
tipuri de coloranti;

-Patogenitatea microorganismelor si procesul infectios-patogenitatea, virulenta, toxigeneza, surse de
infectie, multiplicarea bacteriilor si evolutia infectiilor;

-Mijloace de apirare ale organismului Tmpotriva agresiunii microbiene: imunitatea naturalia §i imunitatea
dobindita (antigenele, anticorpii, imunitatea umorali, imunitatea mediatd celular, imunitatea activa,
vaccinurile, imunitatea pasivi, seroprofilaxia).

-Cocii gram (+): stafilococul, streptococul, pneumococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere
biochimice si de metabolism, caractere de culturi, caractere de patogenitate, diagnostic de laborator;

-Cocii gram (-): meningococul, gonococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere biochimice si de
metabolism, caractere de culturi, caractere de patogenitate, diagnostic de laborator;

-Bacilii gram (-): E.colli, Salmonella, Schigella, vibrionul holeric-habitat, caractere morfo-tinctoriale,
caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturi, caractere de patogenitate, diagnostic de
laborator;

-Bacilul difteric, b. tuberculos, b. cirbunos-habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere biochimice si
de metabolism, caractere de culturi, caractere de patogenitate, diagnostic de laborator;



MUNICIPIUL SIGHETU MARMATIEX
SPITALUL MUNICIPAL
SIGHETU MARMATIEI

STR. Avram fancu, i, 22, Sighetu Marmatied 436500,
Maramuzes

TEL: {004] 0262 311 541, FAX: {004} 0262 311 873,
E-MAIL: spital@iferra

-Germenii anaerobi: bacilul tetanic, b. gangrenei gazoase si b. botulinic- habitat, caractere morfo-
tinctoriale, caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturi, caractere de patogenitate,
diagnostic de laborator;

-Treponema pallidum: caractere morfo-tinctoriale, rezistenta la agenti chimici si biologici, caractere de
patogenitate, diagnostic de laborator.

2.Virusologie

-Virusurile: caractere generale, clasificare, morfologie si structura;

-Multiplicarea virusurilor si metodele de cultivare a acestora (pe animale de laborator, pe oua
embrionate, pe culturi de celule).

3.Parazitologie
-Protozoarele: caractere generale, clasificare, exemple;
-Clasa Sporozoare, genul Plasmodium: clasificare, mod de inmultire, caractere de patogenitate;

-increngatura Plathelminti, clasa Cestode, familia Taeniide: morfologie, ciclu biologic, rol patogen,
epidemiologie, diagnostic de laborator;

-increngatura Nemathelminti, clasa Nematode, familia Trichinellidae, familia Ascaridae, familia
Oxyuridae: morfologie, ciclu evolutiv, rol patogen, epidemiologie, diagnostic de laborator;

4.Micologie

-Morfologia, inmultirea, nutritia, toxinele si rolul patogen al ciupercilor.
-Hemoglobina: structuri, functii;

-Eritrocitul: structuri, functii, variatii;

-Anemia feripriva -simptome, investigatii de laborator;

-Anemia megaloblasticii- simptome, investigatii de laborator;
-Leucocitul-structuri, forme, variatii;

-Trombocitul si seria trombocitari;
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-Grupele sanguine: sistemul OAB, Rh;

-Colesterolul sanguin (surse, valori, importanta clinic);

-Materii fecale-compozitie, explorare de laborator;

-Urina-compozitie, explorare de laborator;

-Diagnosticul de laborator in infectiile TBC;

-Toxiinfectiile alimentare-definitie, agentii patogeni implicati, tehnica diagnosticirii prin coproculturi;
-Antibiograma-tehnici de lucru, principiu, interpretare, importanta;

-Metode de laborator in vederea prevenirii contaminirii cu agenti patogeni;

-Recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic;

-Hematopoieza-definitie, celule si organe hematopoietice;

-Diabetul zaharat-afectiune metabolici. Diagnosticul prin examenul sumarului de urina si determinarea
glicemiei;

S.Notiuni privind drepturile pacientului :

6.Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de
asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

7.Notiuni privind Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Roménia

8.Notiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititi
medicale

9.Notiuni privind Normele tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare
publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia miinilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a deruliirii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia
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10.Notiuni privind Normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare;

11.Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003
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12.LEGE Nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 Legea drepturilor pacientului, publicati in Monitorul Oficial
al Romaéniei, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificirile si completirile ulterioare;

13.ORDINUL ministrului sfiniti ii nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor
de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea
I, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, cu modificirile si completirile ulterioare;
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14.ORDONANTA DE URGENTA Nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei
de asistent medical generalist, a profesiei de moasid si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, publicati in Monitorul Oficial al Roméiniei, partea I, nr. 785 din
24.11.2008, aprobati cu modificiri prin Legea nr. 53/2014, cu modificiirile si completirile ulterioare ;

15.Codul de eticii si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Roménia, adoptat prin Hotirirea Aduniirii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/9 iulie 2009, publicati
in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificiirile si completarile
ulterioare;

16.0rdinul ministrului sinéititii nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationaldi de date privind deseurile rezultate din activititi medicale,
publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

17.0rdinul ministrului sanatiatii Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si
private, evaluarea eficacitiitii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a deruliirii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat 1in
Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificirile si completirile
ulterioare;

18.0rdinul ministrului sénéti ii nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitiitile sanitare, publicat
in Monitorul Oficial nr. 791 din 7 octombrie 2016;
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